ESPECIAL BANOS

CARMEN BARASONA, CEO Y FUNDADORA DE BARASONA DISENO Y COMUNICACION

“Uno de los retos
del sector del bano
es la sostenibilidad”

Desde hace algtn tiempo, los bafios revolucionan la decoracién tanto de las casas particulares como

de lugares publicos. Son ejes centrales de bienestar, y todo debe ir en consonancia para sentirnos mas

relajados. Veamos algunas de las tendencias actuales en este sector, que se dirigen hacia la tecnologia

y la sostenibilidad.

ada su importancia, el cuarto de bafo se ha convertido

en un espacio minimalista que combina funcionalidad

y disefio. Carmen Barasona, CEO y fundadora de Bara-

sona Disefio y Comunicacién, analiza algunas de las ten-
dencias en bafos, como la eleccién de suelos y revestimientos en
un mismo tono neutro, preferentemente en tonos mas oscuros
que claros, pues “ello contribuye a crear una atmdsfera relajante y
armoniosa, al tiempo que aporta un aire de modernidad y sofistica-
cion al espacio”.
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En cuanto a los muebles, se busca la simplicidad y la funcionalidad.
Los disefios simples, pero con gran capacidad de almacenamien-
to, son muy apreciados en los bafios contemporaneos, creando un
ambiente ordenado y despejado.

Para romper la monotonia que puede darse en esta zona, la experta
aconseja colocar las griferias con acabados negro, oro o niquel, y asi
escapar del tipico acabado cromado. En este sentido, “una de las prin-
cipales tendencias de 2023 es la presencia de la joya del bario: la griferia.
Me sorprende el juego que da el acabado oro cepillado, ya que tiene un



acabado mate, nada brillante y aporta elegancia y
vanguardia, sin caer en lo hortera o vulgar”.

Explica que las griferias y conjuntos de ducha
en oro cepillado encajan muy bien con la gama
de los grises, los tonos piedra y con las made-
ras. Barasona destaca, como ejemplo de este
tono, la propuesta de ramonsoler: “Lo utilizo en
muchos proyectos, ya que proporciona un aspec-
to sofisticado a la vez que natural. Es una eleccion
segura para lograr un baro natural y elegante”.

Materiales clasicos actualizados

En los ultimos tiempos se han desarrollado nue-
vos recubrimientos cerdmicos y porceldnicos
que son mas resistentes al desgaste, a las man-
chas y a los productos quimicos, lo que los hace
mas duraderos y faciles de mantener. “Los avan-
ces en la tecnologia de fabricaciéon han permitido
crear piezas de cerdmica mds delgadas y ligeras, y
esto facilita su instalacion y reduce el peso en las
estructuras. Materiales como la madera y el mdr-
mol han sido sometidos a tratamientos especiales
para mejorar su resistencia a la humedad y a las
condiciones del bano”, aclara Barasona.

Las nuevas tecnologias entran de
lleno en los banos

Uno de los aspectos mas destacados de los avan-
ces tecnolégicos es la incorporacion de sistemas
que ayudan al ahorro de agua y energia, y esto
tiene un impacto directo en el medioambiente.
Sobre ello, Camen Barasona remarca los siste-
mas de griferia con tope intermedio o apertura
en frio, que “permiten un control mds preciso del
flujo de agua, evitando desperdicios innecesarios”.
Ademds, se introducen el sonido incorpora-
do y los espejos inteligentes, que contribuyen
a crear un ambiente de bienestar en el bafo.
“Dichas nuevas tecnologias brindan mayor co-
modidad y funcionalidad, y permiten ser mds
conscientes de nuestro impacto en el medioam-
biente y tomar medidas para preservarlo”, seguin
Barasona.

Esta claro que el bafo requiere de una actuali-
zacion tecnoldgica acorde con la evolucién de
nuestras necesidades. La experta incide en el
hecho de que esta estancia es donde se consu-
me la mayor cantidad de agua en comparacion
con otros espacios del hogar. “Los sistemas de
griferias evolucionen y se adaptan a los recursos
del planeta, con el objetivo de preservarlos en la
medida de lo posible. Es necesario implementar
tecnologias que promuevan un uso mds eficiente
del agua o sistemas de descarga en los inodoros
que utilicen volumenes adecuados de agua se-
gun la necesidad”, reflexiona.

Reformas para una
mayor funcionalidad,
estética y comodidad
Carmen Barasona expone que
ahora se realizan muchas re-
formas en el cuarto de bano
para mejorar su funcionalidad,
estética y comodidad. Algunas
de las principales suelen ser el
cambio de banera por plato de
ducha para mejorar la accesibi-
lidad, “aunque yo soy partidaria
de, si el espacio lo permite, contar
con plato de duchay, ademds, in-
corporar una banera”, confiesa.
La experta cree que el cambio
mas visible estéticamente, en
comodidad y seguridad, es el cambio de griferias.
Barasona aconseja utilizar la griferia como la joya
del bafio, el punto de todas las miradas, y crear un
espacio neutro donde puedan destacar. Y es que
“los nuevos acabados en tonos metdlicos, como el
niquel, el oro y el cobre, hacen que un bafo luzca
con personalidad y exclusividad”.

En general, y para cualquier reforma, si el espacio
lo permite, la CEO y fundadora de Barasona Dise-
Ao y Comunicacién es partidaria de instalar dos
lavabos. De esta manera, “las personas que com-
parten bafio pueden tener su zona mds privada.
Cuando podemos disponer de dos lavabos, siempre
instalo griferias diferentes, una de sobre encimera
y cafio alto, y otra griferia de lavabo mural, empo-
trada a la pared. No me gusta la monotonia, y estos
toques marcan la diferencia”.

“Los disenadores tienen que pensar
en el planeta”

Asi como las nuevas tecnologias son indispen-
sables para que el baio sea lo mas funcional
posible, la sostenibilidad ha escalado: griferias
con ahorro de agua y energia, uso de materiales
naturales, reciclados o de km 0 en el mobiliario
y en la decoraciéon del bafo. “Los disefiadores ti-
enen que pensar en el planeta, en el respeto por el
medioambiente, y es vital utilizar productos eco
sostenibles”, comenta Barasona.

Para ella, todos los productos utilizados deben
tener garantias y cumplir las normativas para
que sean resistentes y duraderos. “Se acabé la
premisa del usar y tirar, de comprar productos de
baja calidad pero que sean bonitos y baratos. Esa
cultura es anti planeta y, tanto diseiadores como
fabricantes, no podemos ni debemos hacer pro-
ductos de mala calidad. No hay nada mds soste-
nible que lo duradero y los productos de mdxima
calidad”, asegura.l

Carmen Barasona

“Las nuevas
tecnologias
permiten un control
mas preciso del flujo
de agua, evitando
desperdicios
innecesarios”
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