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Grifería de cocina: la 
unión perfecta entre 
tecnología, estética y 

funcionalidad   
En negro, blanco mate, de colores metalizados o brillantes, para cocinas grandes, pequeñas o mi-
nimalistas, existe un grifo perfecto para encajar en cualquier estilo decorativo de nuestras cocinas. 
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Desde el monomando más clásico al más 
vanguardista, el grifo ha irrumpido con 
fuerza en las cocinas de todos los hoga-
res españoles, erigiéndose como la pie-

za fundamental del mobiliario y convirtiéndose 
en el centro de todas las miradas. Porque en un 
espacio tan multifuncional como es el de la co-
cina, en el que todo cambia para adaptarse a las 
nuevas tendencias y necesidades de los consumi-
dores, el grifo no iba a ser menos. La innovación 
tecnológica cada vez más presente en su diseño y 
funcionamiento permite que la grifería de cocina, 
todoterreno, funcional y adaptada a los tiempos 
mantenga su papel preponderante. Cada vez más 
sofisticados, con más y mejores prestaciones, el 
grifo de cocina no es solo ese elemento que nos 
permite llenar un vaso de agua. Sus acabados 
diversificados y la infinidad de posibilidades de 
personalización que ofrecen hacen que cada es-
tilo de cocina tenga el elemento adecuado para 
ella. Así, las últimas propuestas de los principa-
les fabricantes varían entre los clásicos negro, 
blanco, oro, cobre o titanio a reproducciones de 
materiales como la piedra, la madera o el cuero, 
caracterizadas, todas ellas, por contener líneas 
minimalistas, muy decorativas y totalmente per-
sonalizables. O el acabado PVD (Physical Vapour 
Deposition) acero inoxidable, que le otorga un 
plus de durabilidad al actuar de barrera frente 
a los arañazos y la corrosión. Pero si lo que se 
quiere transmitir es pulcritud y limpieza, sin 
duda, la mejor opción son los modelos mo-
nomandos en blanco, mientras que optar por 
una tonalidad en negro mate va a convertir a 
la grifería de cocina en el centro de todas las 
miradas. Estilizadas figuras minimalistas y mo-
dernas que reclaman su papel protagonista y 
que se apoderan de la estancia para convertirla 
en un entorno digna de admirar.  Aparte de au-
nar conceptos como la higiene, la comodidad y 
la estética. 

Junto a las mejoras 
tecnológicas que 

incluyen, los grifos 
actuales incorporan 
características como 

la ergonomía, la 
comodidad o la 

funcionalidad

Un amplio abanico de posibilidades que se ajustan 
a las necesidades de cada consumidor, así como al 
diseño del espacio de la cocina. Porque si hablamos 
de diseño, la grifería de líneas sencillas es la más utili-
zada y extendida en la mayoría de las cocinas, sobre 
todo por la comodidad que ofrece y por su enorme 
durabilidad. En este caso, la innovación viene de la 
mano de la gama cromática disponible, aunque los 
modelos más habituales siguen siendo los de tonos 
blancos, negros o cromados, como señalábamos 
anteriormente. De ahí que, aunque creamos que 
elegir un modelo de grifería para nuestra cocina 
es una tarea sencilla, lo cierto es que resulta algo 
más compleja. Fundamentalmente porque existen 
diversas características, tipologías y calidades que 
los hacen ser muy diferentes entre sí. Además de 
tener en cuenta aspectos como las dimensiones de 
la cocina, el estilo que queramos conferirle, el presu-
puesto del que dispongamos o la estética final que 
queramos otorgar al espacio. 
Por otro lado, a las mejoras tecnológicas que inclu-
yen se le suman características como la ergonomía, 
la comodidad o la funcionalidad, detalles de impor-
tancia que marcan su ADN. Por ello, la simbiosis en-
tre tecnología, estética e innovación da lugar a un 
sinfín de modelos y propuestas de grifos de cocina 
muy estilosos y, sobre todo, muy prácticos.

Tecnología y diseño 
La tecnología se ha convertido en una de las gran-
des aliadas en la cocina, ofreciendo modelos cada 
vez más sofisticados y con más y mejores presta-
ciones. En este sentido, los nuevos catálogos de 
los fabricantes ofrecen un sinfín de modelos que 
aúnan diseño, funcionalidad y la innovación más 
puntera, con el objetivo de que sus lanzamientos 
más recientes se conviertan en productos de re-
ferencia, tecnológicamente muy avanzados, con 
los que convertir la cocina en un espacio moder-
no, funcional y totalmente conectado. Con ello, la 
grifería se sitúa en una nueva dimensión.
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Así, entre las innovaciones más reseñables en la 
tipología de grifería de cocina cabe destacar des-
de modelos que incorporan sistemas de ahorro o 
mecanismos para suministrar agua filtrada hasta 
otros con caños extraíbles y orientables en diver-
sas posiciones. E, incluso, grifos que ofrecen dis-
tintos tipos de chorros o aquellos otros que han 
sido diseñados para dispensar agua caliente a 
100ºC de forma instantánea. Con ello, no solo se 
reduce el consumo de agua y energía, sino que 
se gana tiempo durante el cocinado porque no 
hace falta hervirla previamente. Asimismo, con el 
foco puesto en ofrecer nuevos sistemas y griferías 
que cumplan con los requisitos y necesidades de 
los consumidores, el sector ha ido evolucionando 
para disponer de modelos adecuados para cada 
cocina. Uno de los principales pasos dados en 
esta dirección tiene que ver con grifos que cuen-
tan con un mecanismo que proporciona agua fil-
trada directamente desde nuestra cocina, libre de 
cloro, de impurezas y de bacterias. 
De igual manera, los fabricantes sitúan en el mer-
cado otra serie de novedades, que tienen que ver 
con modelos de grifos que incluyen un botón au-
tomático para abrir y cerrar el agua, de una mane-
ra mucho más cómoda, fácil y rápida. Otros, por 
ejemplo, están equipados con un sensor capaz 
de detectar la presencia del usuario para activar o 
cerrar el caudal, sin que se establezca un contac-
to físico. Ideal, sobre todo, para los más despista-
dos pues, en caso de que el usuario se olvide de 
cerrar el grifo, éste corta el suministro, de forma 
automática, pasados unos segundos. O esos otros 
que incluyen sistemas que permiten que el grifo 
se ponga en marcha al tocar cualquier parte del 
caño o del cuerpo del grifo, ya sea con el dorso de 
la mano, la muñeca o el antebrazo. De este modo 
se evita la propagación de bacterias, preservando 
la salud y la higiene. Asimismo, existen modelos 
que permiten regular el caudal, la intensidad y la 
temperatura a golpe de clic, o bien algunos mo-
delos que integran mecanismos para ayudar a 
controlar el flujo por presión, la temperatura a la 
que debe caer el agua, con luces led para darle un 
toque de color al agua, etc.
La innovación tecnológica también se deja sentir 
en esos modelos que disponen de toda una se-
rie de propiedades que les permiten permanecer 
intactos al paso del tiempo. Hablamos de la in-
corporación de sistemas anti calcáreos, acabados 
duraderos que lucen brillantes como el primer 
día, recubrimientos que resisten a la corrosión 
y a las ralladuras o elementos minimalistas que 
permiten una limpieza óptima, cumpliendo con 
todas las medidas higiénico-sanitarias tan nece-
sarias desde la pasada pandemia. 

Tradición y vanguardismo
Sofisticada, sostenible e inteligente, la cocina de 
este 2023 se define por su diseño, estilo, funcio-
nalidad y esos pequeños detalles que la hacen ser 
más protagonista y convertirse en ese espacio de 
la casa en el que se cocina y se disfruta a partes 
iguales. Así, están marcadas por dos grandes esti-
los: el clásico contemporáneo, que busca un look 
elegante y muy vanguardista, con numerosos de-
talles de iluminación e innovación tecnológica, 
y el estilo más clásico, ese que nunca defrauda y 
con el que siempre se acierta. Pero en todas ellas 
destacan las griferías ultra eficientes, otorgando 
al entorno de esta estancia y ambiente vanguar-
dista a la par que sostenible. 
En estas cocinas predomina el diseño minima-
lista, un estilo sencillo que permite un equilibrio 
perfecto gracias al uso de materiales naturales y 
colores neutros, así como una elevada funciona-
lidad. La grifería de acabados en negro mate o 
blanco mate es la más predominante, que otorga 
una apariencia discreta y elegante, si bien otras 
tonalidades, como el negro metalizado o el ne-
gro bronce, aportarán un extra de brillo y per-
sonalidad al entorno. Por su parte, el estilo más 
arriesgado y desenfadado, da un paso más en lo 
que a creatividad se refiere, aportando un dise-
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ño de formas orgánicas y dinámicas, con colores 
espectaculares en los que predomina el acabado 
en oro rosa, en mate y en brillante. Finalmente, el 
llamado estilo rústico-moderno, acogedor y con 
mucha personalidad, trata de trasladar a nuestra 
cocina la esencia de lo tradicional y la naturaleza, 
aderezándolo con toques de estética más van-
guardista. Aquí la grifería que domina el espacio 
es la que incluye acabados de latón viejo, tanto 
mate como brillante. 
Asimismo, la grifería con jabonera incluida desta-
ca como uno de los diseños más originales, pues, 
además de aportar un toque estético, resulta muy 
práctica y limpia, ya que el dispensador (a juego), 
permite integrar el jabón en la encimera. Por úl-
timo, los de líneas más angulosas o de acabados 
matizados protagonizan las propuestas más in-
novadoras, incluso esas que reproducen versio-
nes más clásicas o tradicionales; por ejemplo, la 
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grifería con manetas en porcelana, la de estética 
vintage, los modelos con tuberías a la vista, los re-
tro o los modelos más industriales.

Un grifo, muchos diseños 
De pared, extraíbles, con caño orientable, abati-
bles, industriales, extensibles, flexibles, dobles, 
de cuello, con dos mangos, de acero inoxidable, 
con acabado cromado, con sensor, con filtro, con 
pedal, termostáticos... Variedades hay muchas y 
para todos los gustos y necesidades. Y aunque 
puedan parecer un elemento cuya principal ca-
racterística es su funcionalidad, lo cierto es que su 
diseño, cada vez más estiloso, ha permitido a este 
elemento de la cocina evolucionar, y mucho, a lo 
largo de los años. Pero a pesar de la amplia varie-
dad de modelos y diseños, el tipo de grifería más 
extendido en las cocinas españolas es, sin duda, 
el monomando, el más eficiente y moderno. So-

Entre las 
innovaciones más 

reseñables destacan 
los modelos 

que incorporan 
sistemas de ahorro 
o mecanismos para 

suministrar agua 
filtrada
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bre todo, los grifos monomando de caño alto, que 
ofrecen un plus de practicidad a la hora de lavar 
determinados utensilios, como ollas o recipientes 
de gran tamaño, si bien los grifos monomando de 
caño corto son ideales para aquellas cocinas que 
disponen de un fregadero pequeño. Estos mode-
los monomando también podemos encontrarlos 
en formato fijo o giratorio, lo que proporciona 
una mayor comodidad a la hora de utilizarlos. 
Además de determinadas gamas de grifería mo-
nomando que incorporan un aireador anti-salpi-
caduras para una mayor higiene, o aquellos otros 
que están equipados con dispositivos electróni-
cos, de tal manera que se puede accionar el grifo 
con solo tocarlo, algo que resulta de gran utilidad 
si tenemos ocupadas las dos manos o están man-
chadas, así como otros elementos dotados de sis-
temas que permiten conocer a qué temperatura 
está el agua y poder programarla a nuestro gusto, 
o con sistemas de apertura en frío para evitar que 
las tuberías se llenen innecesariamente de agua 
caliente. Este amplio espectro en cuanto a mode-
los de grifería se completa con grifos que cuentan 
con luces led conectadas a sensores de tempera-
tura y que, dependiendo de la tonalidad del agua 
(rojo, azul o violeta), nos indican si el agua está 
caliente, fría o templada. 
Y aunque mucho han cambiado las cocinas de 
los hogares de nuestro país, lo tradicional sigue 
estando vigente. Es el caso de los grifos bimando 
o en batería, de dos monturas, en formato cerá-
micas o de zapata, el modelo de ‘toda la vida’ que, 
si bien en nuestro país representa un tanto por 
ciento muy pequeño, pues ha dejado su espacio 
a otros modelos más elegantes y avanzados, si-
gue siendo el protagonista de muchas cocinas. 
Dejaron de utilizarse, entre otras razones, por la 
cantidad de agua que se malgastaba al mezclar el 
agua fría y caliente para conseguir una tempera-
tura adecuada de la misma. 
Por su parte, los modelos vertebrados, algo más 
arriesgados, resultan muy prácticos y funcionales, 
ya que pueden ubicarse tanto en la pared como 
sobre la encimera. De ahí que, si se busca dar 
un toque de originalidad a la cocina, este es, sin 
duda, el modelo perfecto. Mientras que los grifos 
abatibles son ideales para aquellas cocinas en 
las que el fregadero está situado debajo de una 
ventana; al poder moverse de arriba abajo, y de 
izquierda a derecha, se pueden abatir hasta de-
jarlos totalmente horizontales, sin que resulten 
un estorbo. Por último, el grifo de caño extraíble 
(o extensible), propio de los restaurantes, es ideal 
para cocinas americanas, con fregaderos amplios 
o con islas. Ergonómico y funcional a partes igua-
les, del caño del grifo se saca una manguera que 
vuelve a su sitio cuando terminamos de usarla, de 

tal manera que su flexibilidad permite lavar gran-
des ollas cómodamente, llenar un recipiente con 
agua con solo tirar de su parte móvil o limpiar fru-
tas y verduras con gran facilidad. Algunos mode-
los incluyen un sistema de imanes que contribu-
ye a que este se retire a su posición inicial cuando 
se termina de usar, además de poder elegir el tipo 
de chorro que más nos convenga, según las nece-
sidades de cada momento. 
Finalmente, otro de los datos importantes a la 
hora de decantarnos por un modelo u otro de 
grifo de cocina es tener en cuenta una serie de 
características. Por ejemplo, su estilo de monta-
je, es decir, si van montados en la encimera, en 
el fregadero o en la pared; el tipo de válvula que 
incorpore, por ejemplo, las de disco cerámico, el 
sistema más innovador, en el que dos discos de 
cerámica controlan el flujo de agua y forman un 
sello cuando se bloquean entre sí. O los grifos de 
válvula de compresión, que si bien son los más 
baratos, son más propensos a fugas, mientras que 
los grifos de válvula de bola incorporan una bola 
giratoria que regula el flujo de agua. 
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