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Innovación, diseño
y sostenibilidad

Elementos esenciales en cualquier hogar, los sanitarios cumplen con funciones fundamentales para la 
higiene personal y el bienestar de las personas.

<<Geberit

Bajo la premisa de la higiene, el diseño y la sostenibilidad, 
estas piezas fundamentales en todos los cuartos de baño 
permiten que los usuarios, desde los más tradicionales hasta 
aquellos otros más dispuestos a asumir las nuevas tecnolo-

gías, puedan disponer de un espacio de bienestar a la medida de sus 
necesidades. Sobre todo porque, actualmente, el cuarto de baño es, 
junto con la cocina, el espacio de la casa en el que más reformas y 
cambios se llevan a cabo, ya que lo que se busca es la mejor manera 
de conseguir que dichas estancias sean más confortables, darles otro 
aire más moderno o dar respuesta a una necesidad no cubierta.

Por eso, el mercado de los sanitarios cerró el pasado año 2023 en 
positivo, si bien no consiguió sobrepasar lascifras alcanzadas en 
2022 a pesar de encadenar un periodo de subidas continuadas. De 
los 236 millones de euros logrados en 2022 se descendió a los 231 
millones de euros el año pasado, mercado que se contrae un 2 %, lo 
que se traduce en cinco millones menos que en el 2022. Y aunque 
está claro que los sanitarios siguen siendo un elemento fundamen-
tal en el espacio de baño, no se trata de un elemento que se esté 
renovando de forma constante. Por eso, los resultados, tanto de la 
producción española como del mercado interior aparente, se han 
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visto reducidos respecto a periodos anteriores. 
Pero quizás donde más se nota esa caída es en las 
exportaciones, que descienden hasta los 77 millo-
nes de euros (en 2023), provocando unas pérdidas 
de un 13 %, respecto los 89 millones de euros del 
año 2022. Paralelo a ellas están las importaciones 
que, siguiendo el ejemplo de sus predecesoras, 
presentan una bajada del 9 %, hasta los 207 millo-
nes de euros. 
En el ‘III Estudio del Comportamiento del Cliente en 
Internet en el Sector del Equipamiento para Cuarto 
de Baño’, de Banium, los datos reflejaban que la 
categoría de producto por la que más se intere-
saban los consumidores en la plataforma online 
siguen siendo los muebles de baño. Sin embargo, 
si prestamos atención a las compras, los inodoros 
ocupan el primer puesto, con un mayor porcen-
taje de ventas junto con los lavabos, reportando 
un 32,17 % y un 16,96%, respectivamente. Y es en 
este mismo artículo donde los usuarios realizan un 
mayor desembolso económico, llegando a superar 
los 300 euros, seguido de las mamparas,  con un 
gasto medio de 294,50 euros. Un soplo de viento a 
favor del sector que se debe, fundamentalmente, 
a la necesidad de reformar el cuarto de baño, bien 
sea porque se le quiere dar otro aire o bien porque 
las preferencias o necesidades del consumidor son 
diferentes a las de hace años. Además del creciente 
problema de muchos cuartos de baño: la falta de 
espacio. Por ello, urge llevar a cabo reformas para 
ganar espacio, hacer una distribución más adecua-
da o sustituir los muebles por encimeras y elemen-
tos que no ocupen todo el espacio. 

Adaptado a las necesidades
Existen casi tantos tipos de baños en los hogares 
españoles como accesorios disponibles. Grandes, 

>>Roca
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pequeños, integrados en la habitación, interiores 
o con ventana, de estilo clásico, moderno o de 
lujo, para uso privado o compartido, así como 
aquellos sin barreras y accesibles a las personas 
con movilidad reducida. Eso sí, dentro de los sani-
tarios, los elementos más comunes que podemos 
encontrar son los inodoros, bidés, lavamanos y 
bañeras, cada uno con un propósito específico 
y con una variedad de diseños que se adaptan a 
diferentes necesidades y estilos. El inodoro es, sin 
duda, el elemento principal en cualquier baño, 
y como las últimas tendencias y la comodidad 
son las que mandan, los inodoros suspendidos 
con cisterna empotrada siguen conquistando las 
preferencias de los usuarios gracias al aprovecha-
miento del espacio, a la ligereza visual que pro-
porciona, el minimalismo de sus formas (de ahí 
que sean muy populares en los espacios de baño 
más modernos) y los pulsadores de descarga a 
juego. Estos modelos adheridos a la pared y que 
parecen flotar sobre el suelo permiten una eleva-
da facilidad a la hora de la limpieza, ya que al con-
tar con la cisterna escondida solo tendremos que 
limpiar el módulo pulsador, que en algunos casos 
ya se acompaña de un recubrimiento antihuellas. 
Respecto a los inodoros de tanque bajo, se trata 
del más común en los espacios de baño. Aquí, 
el tanque y la taza están conectados, formando 
una sola unidad, y resultan muy fáciles de insta-
lar y relativamente económicos. Mientras que los 
inodoros de tanque oculto, similares a los inodo-
ros suspendidos, destacan por incorporar la taza 
asentada en el suelo, a la vez que el tanque está 
escondido en la pared, lo que ahorra espacio. Por 
su parte, combinando las funciones de inodoro y 
bidé en un solo dispositivo, existen los inodoros 
con bidé integrado, ideales para quienes buscan 
mayor comodidad y ahorro de espacio. 
En los últimos años, los sanitarios de baño han 
experimentado una serie de innovaciones tec-
nológicas que no solo mejoran la experiencia del 
usuario, sino que también abordan temas de sos-
tenibilidad, eficiencia y comodidad. Unas innova-
ciones que abarcan desde características tecno-
lógicas avanzadas hasta diseños que optimizan 
el uso de recursos como el agua y la electricidad. 
Así, los inodoros inteligentes están equipados 
con tecnología que permite la personalización y 
automatización de diversas funciones. Por ejem-
plo, algunos de ellos incluyen asientos con cale-
facción, ajuste automático de la tapa, control de 
temperatura del agua para la función de bidé 
y secadores de aire caliente. Otros, en cambio, 
cuentan con sistemas de limpieza automática 
de la taza, eliminando la necesidad de utilizar 
productos de limpieza agresivos. Asimismo, otra 
característica común en los inodoros inteligentes 

es la posibilidad de controlar las funciones a tra-
vés de aplicaciones móviles o asistentes de voz, 
unas aplicaciones que permiten ajustar paráme-
tros como la presión del agua, la temperatura del 
asiento y la duración del secado, lo que supone 
una total personalización del modelo. 
Por su parte, los sanitarios autolimpiables han ga-
nado popularidad por su capacidad para mante-
ner un ambiente más higiénico en el baño, al estar 
recubiertos con materiales especiales que repe-
len los residuos y las bacterias. Algunos modelos 
también utilizan tecnología UV para desinfectar 
la superficie después de cada uso, eliminando 
gérmenes y olores desagradables. Mientras que 
los inodoros de descarga automática se activan 
cuando el usuario se levanta y garantizan una 
mayor higiene al eliminar la necesidad de tocar 
cualquier parte del sanitario. Una tecnología es-
pecialmente útil cuando se trata de baños públi-
cos o en hogares con muchas personas. Destacar, 
también, que la pandemia del Covid-19 trajo con-
sigo el desarrollo de tecnologías sin contacto en 
los baños, que permiten la activación de la des-
carga mediante sensores de movimiento, lo que 
reduce el riesgo de propagación de gérmenes. 

Pieza exclusiva
Si bien existen bidés independientes y bidés inte-
grados en los inodoros, los modelos más moder-
nos incluyen características como aire para seca-
do y diferentes modos de limpieza. El más común 
es el bidé independiente, un sanitario separado 
del inodoro, aunque también existe el bidé sus-
pendido, muy similar al anterior pero fijado a la 
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pared, por lo que ofrece una estética más moder-
na y fácil limpieza. Con todo, en la mayoría de los 
baños modernos de nuestro país, el bidé se ha 
sustituido por el denominado shower toilet o por 
un sanitario con ducha higiénica al lado. En este 
sentido, el espacio reservado al bidé se suprime 
y se sustituye por un inodoro que permite llevar 
a cabo una higiene íntima de una manera más 
efectiva e inteligente. No hace falta utilizar papel 
higiénico ni tampoco toallitas húmedas porque 
la limpieza personal e íntima se realiza con agua, 
que se gestiona de forma responsable. De este 
modo, además de preservar el planeta evitando 
el desecho de residuos al mar, apostando por la 
sostenibilidad, protegemos esas zonas más deli-
cadas de nuestro cuerpo sin miedo a que el papel 
utilizado acabe irritando la piel. 

Higiene perfecta
Respecto al lavamanos, esencial para la higie-
ne diaria y elemento fundamental de cualquier 
cuarto de baño que se precie, es posible encon-
trarlo en una amplia variedad de materiales, for-
mas y estilos, ya sean empotrados, suspendidos, 
de pedestal o sobre encimera. Además, los más 
comunes están fabricados de cerámica, vidrio, 
acero inoxidable o piedra, aunque también hay 
soluciones modernas que incluyen grifos con 
sensores de movimiento para mayor higiene y 
ahorro de agua. Así, los lavabos empotrados se 
integran en un mueble o encimera, de tal manera 
que ofrecen un aspecto más limpio al entorno y 
permiten contar con un armario o estanterías de 
almacenamiento debajo del lavabo. Mientras que 
los modelos sobre encimera se colocan, como su 
nombre indica, sobre la superficie de la encimera, 
proporcionando un diseño moderno y destacado. 
En este caso concreto, pueden ser redondos, cua-
drados u ovalados, de cerámica, vidrio o piedra. El 
modelo más clásico es el lavabo de pedestal, que 
está sostenido por una columna sin necesidad de 
mueble o encimera y suelen ser muy comunes en 
baños pequeños o tradicionales. Por último, los 
lavabos suspendidos son los que se fijan direc-
tamente a la pared, sin necesidad de soportes ni 
muebles, optimizando el espacio. Este tipo de la-
vabos son ideales para baños minimalistas o con 
un estilo muy definido.
Pero, sin duda, el elemento estrella de los cuar-
tos de baño es la bañera. Además de permitir la 
higiene corporal proporciona una experiencia 
relajante que va más allá, otorgando un momen-
to de relax al alcance de muy pocos. Sobre todo, 
porque algunas de ellas cuentan con sistemas de 
hidromasaje o jets para una experiencia de spa en 
casa, consiguiendo un extra de relajación y bien-
estar. Y si bien existen diversos tipos de bañeras 

con características y estilos propios, hay que te-
ner en cuenta, a la hora de elegir un modelo, la 
forma y el material (una elección crucial, ya que 
determinará su resistencia, durabilidad y aparien-
cia estética), así como las dimensiones del pro-
ducto en cuestión o si preferimos una instalación 
empotrable o independiente. 
De esta manera, según el espacio disponible y la 
utilidad que queramos darle, las bañeras pueden 
ser empotradas, las más comunes en los hoga-
res de nuestro país, y se instalan en la estructura 
que las rodea, por lo que son perfectas para ba-
ños con poco espacio. Por su parte, las bañeras 
independientes, exentas y con patas, disponen 
de un diseño sofisticado y pueden ser colocadas 
en cualquier parte del baño. Son muy elegantes 
y están disponibles en varios materiales, como 
acrílico, cerámica, hierro fundido o piedra. Las ba-
ñeras de esquina, como su nombre indica, suelen 
colocarse aprovechando las esquinas del espacio 
de baño y, por lo general, son triangulares. Se eri-
gen, sin duda, como la mejor opción para baños 
pequeños o para quienes desean un modelo más 
compacto. 

Bajo la premisa 
de la higiene, 
el diseño y la 

sostenibilidad, 
los sanitarios 

son piezas 
fundamentales en 

todos los cuartos 
de baño
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