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M U E B L E  I T A L I A N O

La mesa auxiliar, nuevo 
eje de convivencia en la 

cocina abierta
Convertida en el elemento vertebrador del espa-
cio doméstico contemporáneo, la mesa auxiliar 
redefine la relación entre cocina y zona de estar, 
integrando funcionalidad, diseño y flexibilidad 
para acompañar los distintos ritmos de la vida 
cotidiana y los nuevos hábitos de socialización.

La mesa auxiliar, un elemento multifuncional y central en el 
diseño de la cocina contemporánea, es una de las señas de 
identidad del concepto happy island concebido por Ulisse 
Narcisi para la colección R1 de Rastelli. Desde el desayuno 

hasta los tentempiés de la tarde, del brunch al aperitivo, la mesa 
auxiliar sustituye cada vez con mayor frecuencia a la mesa de co-
medor tradicional. De dimensiones más reducidas y, por lo general, 
con una altura de 90 cm, resulta ideal para combinar con taburetes 
o sillas altas.
Narcisi describe la cocina como un entorno en constante transfor-
mación, modelado por las necesidades y rutinas de quienes la utili-
zan: “Se come solo o en compañía; esa misma mesa se convierte en un 
escritorio para hacer los deberes, un lugar para conversar o para ver la 
televisión”. Esta disposición integra de forma armónica la cocina y la 

zona de estar, encarnando una visión contemporánea en la que el 
diseño se encuentra con la funcionalidad.

El punto focal
Desde la mesa auxiliar redonda en olmo cepillado con inserto de 
porcelánico Majestic Materika, hasta la versión rectangular Matrix 
en roble E-Wood, la mesa auxiliar se mantiene como el punto focal 
de la cocina, expresando tanto armonía como dinamismo. En esta 
última configuración, la rotunda pata Corinto Nero y el juego de 
materiales en contraste -la superficie oscura junto a la calidez de la 
madera- evocan una atmósfera elegante.
Este diálogo material alcanza su máxima expresión con la combina-
ción de roble E-Wood, superficie de porcelánico Majestic Materika 
y detalles en Fenix Nero, logrando un equilibrio refinado entre geo-
metrías depuradas y volúmenes contemporáneos.
La happy island de Rastelli deja de ser solo una metáfora de estilo 
de vida para convertirse en el verdadero corazón del hogar, capaz 
de responder a las necesidades cambiantes de quienes lo habitan.
Ya sea realizada en el mismo material que la encimera de trabajo o 
como un elemento en contraste, las dimensiones y la ubicación de 
la mesa auxiliar se adaptan al diseño de la cocina y a la función pre-
vista. Su tamaño, generoso o compacto, responde a la disponibili-
dad de espacio y a las necesidades del usuario, favoreciendo tanto 
los momentos íntimos como los encuentros sociales. 


